[a traversée des Enfers

On lui fit lire a plusieurs reprises une méme phrase. Samuel était haletant, ne sachant pas a quoi
s'attendre, il suivit les lignes qui composaient le vieux parchemin, lisant un a un les mots qui
défilaient sous ses yeux.

« Je vous ordonne avec l'aide des gardes infernaux, de vous emparer des fantdomes pernicieux, dit-il
finalement. »

Alors, il vit ses mains disparaitre peu a peu, son corps s'effacer. Il réprima un premier mouvement
de panique car il savait ce qui allait se passer, et tdcha de rester serein, du moins en apparence. Il
réapparut sans trop de problémes dans une vaste forét, dense et verdoyante. Il avait du mal a croire
que c'était I'enfer selon 1'Orient. Tout semblait accueillant, méme les « Portes du Démon » ne
semblaient pas si horribles que les Iégendes le laissaient entendre. Il inspira une bouffée d'air et en
conclut qu'il était respirable. Il resta sur place pendant quelques minutes, confus. Puis Samuel
décida de passer ces portes, qui n'étaient en fait que des arches de marbre, décorées de gravures
représentant des scénes de bataille. Le jeune homme s'arréta net, la vue était imprenable. Les portes
donnaient sur une mince falaise qui elle-méme menait aux enfers chinois. Mais tout ce que voyait
Samuel, c'était des plaines jonchées d'herbes grasses et des villages colorés a perte de vue. Il
s'empressa de descendre la falaise, heureux d'une telle découverte. Mais alors qu'il escaladait le
dernier rocher qui barrait son passage, il apercut au loin trois ponts. Il s'en approcha, curieux, et vit
une tablette de marbre reposant sur un présentoir en bois rongé par le temps. Il I'examina et réussit a
décrypter le vieux chinois. Il lut alors a haute voix :

« Un pont en or pour les dieux, seuls maitres du monde.

Un pont en argent pour les hommes vertueux, seuls mortels méritant.

Un pont sans garde, pour les fous et les dmes vagabondes.

Offrez vous aux dieux et aux enfers envoiitants. »

Il frissonna en pronongant le dernier mot et observa chaque pont longuement.

Le premier, en or, était court, orné de statues des différents dieux. Mais le plus
impressionnant, ¢'était l'arche qui se trouvait devant le pont : elle vantait les mérites des Huit
Immortels, ces divinités accompagnées d'un talisman qui les aide a lutter contre le mal. Quelle
ironie qu'une telle ceuvre dans un tel endroit, pensa Samuel. Le pont était parfaitement propre, on
aurait dit que personne n'avait foulé sa nappe dorée. Pourtant, des dieux I’empruntaient sans arrét. A
chaque extrémité, quatre gardes, le regard droit, défendaient a tout intrus de passer. IIs portaient une
armure dorée qui était reliée au pont par des chaines épaisses et incassa.les. Chacun d'eux tenait
une lance en argent immaculée, comme si le sang n'y avait jamais coulé.

Le deuxieme pont, en argent, semblait réservé aux mortels de haut rang. En effet, une statue
d'un des dieux Caishenye, divinité de la richesse, se trouvait au beau milieu. La divinité portait un
manteau incrusté de pierres précieuses, arborait une longue barbe, symbole de longévité, et
apportait la richesse. De rares traces de pas apparaissaient au sol, signifiant que trés peu de
personnes avaient traversé ce pont.

Le dernier, en bois, était sinistre. On ne pouvait y poser le pied qu'en tres peu d'endroits, et
encore, non sans risque. Certaines parties du pont était couvertes de sang. Deux pierres gravees et
sculptées représentaient deux petit démons qui arboraient des cornes de taureau et des dents de
requin ; ils montraient le pont en souriant, surplombant cette inscription : « Ta vie est ici
maintenant. ». Leur sourire, quoique dérangeant, semblait une invitation, comme s'ils essayaient de
nous convaincre d'emprunter ce pont. Samuel tomba presque dans leur piege, mais il se ravisa et
choisit le pont en argent. Il fut alors &jecté sur le pont en bois, comme si l'autre ne voulait pas de lui.
11 se releva en se frottant la téte : sa mauvaise chute lui avait causé une petite plaie sur le crane. I
serra les dents et traversa doucement le pont, avangant a tatons, vérifiant que chaque lambeau de
bois était capable de supporter son poids. Malgré toutes ces précautions, une planche céda et il
tomba dans la riviére déchainée dont le courant était d'une violence inoute. Il aper¢ut des serpents



de bronze qui se dirigeaient vers lui & toute vitesse. Il ferma les yeux, terrorisé, puis les rouvrit pour
constater que les serpents lui tournaient autour. L'un d'eux attaqua et mordit Samuel qui laissa
échapper un cri étouffé par I'eau. En un rien de temps, il fut projeté sur la terre ferme.

Lorsqu'il reprit connaissance, il se trouvait sur une ile entourée par les bras de la riviere mortelle.
Soudain, il sentit une présence derriére lui. Il compta jusqu'a trois et se retourna, apercevant trois
chiens qui semblaient s'étre libérés de chaines qu'ils trainaient. Ils portaient une museliere en acier
cassée en deux et leur queue était enflammée. Leurs yeux brillaient d'un rouge effrayant, et pour
Samuel, ils appartenaient définitivement une race infernale de Doberman. Ils grognaient, montraient
les dents et tournaient autour de lui en aboyant. Il se leva et tenta de reculer, mais ['un d'eux lui
mordit la jambe et les autres se ruérent sur lui. Samuel s'effondra avec un cri de douleur et langa des
appels a l'aide désespérés. Dans une élan de courage, il repoussa les chiens et apergut au loin un
homme & la peau dorée et au crane rasé. Il portait un drap ambré et un sceptre brillant et lui tendait
la main en s'approchant. Samuel leva son bras pour saisir la main de 'homme, mais les chiens
revinrent & la charge et se jetérent sur lui, abrégeant enfin ses souffrances.

Samuel se réveilla d'un bord d'un fleuve aux eaux noires. Il se leva avec beaucoup de peine
et ses douleurs lui firent retrouver la mémoire. 1l se rappela les dents acérées des chiens et le visage
chaleureux de 'homme doré. Mais l'endroit ot il se trouvait ne ressemblait en rien aux foréts denses
de l'enfer chinois. Samuel avait plutdt I'impression de se trouver dans une immense grotte, d'une
hauteur infinie. 11 faisait extrémement chaud et I'air €tait presque irrespirable. Il sentit un gotit
métallique dans sa bouche, fronga les sourcils, et fut ¢tonné de trouver une piece d'or sur sa langue.
11 la retira. Il ne s'interrogea pas longtemps sur l'origine de cette piece car il apergut au loin un
homme dénudé sur une barque. Samuel s'approcha avec méfiance. L'homme ne lui souriait point, il
se contentait de lui tendre la main. Comme Samuel le regardait d'un air interrogateur, il ajouta :

« L'obole, mortel.

-Qui étes-vous et qu'est-ce-que 1'obole ? demanda Samuel. ,

-Je suis Charon, déclara-t-il d'une voix calme, le nocher des Enfers. Et J'obole est ce qui se trouve
dans ta main. »

Samuel resta immobile pendant quelques instants, choqué. Il ne pensait pas avoir échou¢ de
nouveau en enfer. Il secoua la téte et donna la piece d'or a Charon qui 'invita nonchalamment a
poser les pieds dans sa barque. Samuel s'exécuta et Charon commenga alors a traverser ce fleuve.
Le jeune homme ne put s'empécher de demander :

« Quel est ce fleuve, Charon ?

-On raconte qu'il rend toute personne qui s'y trempe invincible, répondit Charon.

-Que dois-je faire aprés avoir traversé ce fleuve ? Questionna Samuel.

-Je ne le sais point. »

Le silence s'installa alors, les deux hommes regardaient droit devant. Charon arriva de l'autre c6té
du fleuve et s'y arréta. I1 attendit, sans un mot, que Samuel descende. Quand ce dernier posa les
pieds 4 terre, Charon disparut dans la brume qui recouvrait les eaux. Samuel soupira, il était terrifié,
mais sa curiosité de mortel le poussa a continuer. Il traversa plusieurs champs et plaines peuplés de
gens heureux qui chantaient, festoyaient, s'amusaient. Les femmes, assises par terre sur des draps
blancs, discutaient. Les hommes se battaient avec des épées de bois, riaient, pariaient.

Comment peuvent-ils étre si heureux alors qu'ils sont morts ? se demanda Samuel.

Cependant en vérité on pouvait discerner une pointe de mélancolie et de tristesse dans leur joie.
Samuel vit alors un groupe quitter les lieux pour se diriger en sanglotant vers une riviere. Curieux, il
les suivit et les observa : ils burent un & un l'eau de la riviére. Samuel s'svanga vers une des femmes
qui regardait autour d'elle, confuse et perdue, et lui demanda :

« Pourquoi buvez-vous cette eau ?

-Nous nous devons d'oublier, répondit-elle.

-Oublier quot ?

-Notre vie antérieure, nos péchés, nos joies, nos peurs, nos obsessions, nos amours, nos
sentiments... Elle reprit son souffle et sanglota, nos souvenirs, ajouta-t-elle. »



11 brilait d'envie de la réconforter, mais sa prudence le lui interdisait. Elle était morte et si tout allait
bien, il ne I'était pas, alors il était hors de question qu'il fasse quoi que ce soit qui puisse changer la
situation. 11 décida de quitter cet endroit afin de ne plus ressentir cette culpabilité stupide. Arrivé au
pied d'un mur immense, il constata qu'il n'y avait plus nulle part ou aller. Le fleuve de Charon
entourait cet enfer et il était impossible au jeune homme de le traverser a nouveau. Ce mur était
donc son seul recours, mais il semblait infranchissable. C'est alors que Samuel remarqua un petite
bréche au bas du mur, il s'y engouffra, heureux, avant de se rendre compte qu'un second mur se
dressait devant lui avec la méme bréche. Il le traversa aussi, mais pour se retrouver face & un
troisieme mur. Agacé, Samuel se jeta au travers. Malheureusement, au-dela du troisieme mur, iln'y
en avait pas un quatriéme, mais un abime de plusieurs centaines de métres de large dans lequel
Samuel se trouva précipité. Son corps désarticulé battait 1'air a toute allure, mais la chute se
prolongeait et le gouffre ne semblait pas avoir de fond. Le jeune homm' finit par perdre
connaissance aprés quelques minutes.

Une sensation de froid... d'humidité ? Samuel ouvrit les yeux en sentant des gouttes d'eau
dégouliner sur son visage. Le lieu dans lequel il s trouvait était extrémement sombre, le jeune
homme ne voyait absolument rien. Il entendait de I'eau ruisseler mais aucune brise ne venait
l'effleurer, il conclut alors qu'il se trouvait dans une caverne. Il n'osa tout de méme pas bouger le
temps que sa vision s’accommode a l'obscurité. Lorsqu'il fut en mesure de distinguer les parois de
roche, son hypothése fut confirmée. Il s'agissait bien d'une grotte, beaucoup plus étroite que la
précédente. Il se leva en s'appuyant sur la roche humide et essuya 'eau sur son visage. Il retint un
cri lorsqu'il sentit la douleur traverser sa jambe droite. Il pouvait a peine la bouger et se déplagait
avec peine. Un hurlement se fit entendre au loin et I'écho l'apporta aux oreilles de Samuel. 11
frissonna et recula de quelques pas.

Non, se dit-il, je dois continuer. Sinon je resterai coincé ici jusqu'a ma mort...

11 se dirigea, méfiant, dans la direction d'otl provenait le cri. II porta la main a son nez lorsqu'une
odeur de cadavre en putréfaction se fit sentir. L'odeur était si forte qu'il en avait les larmes au yeux.
Alors qu'il avangait lentement, il trébucha sur ce qui semblait &tre un tronc. Malheureusement, il ne
s'agissait pas d'un tronc mais d'un corps inanimé. En I'apercevant, Samuel se sentit mal et il
régurgita son déjeuner. Ou était-ce son diner ? Il ne savait plus. Quand avait-il mangé pour la
derniére fois ? Depuis quand était-il coincé dans ces lieux ? Il avait pedu toute notion du temps, il
ne savait ni le jour, ni le mois, ni méme l'année. 11 toussa plusieurs fois et cracha avant d'entendre
des grognements féroces. Repensant aux trois chiens, il paniqua et essaya de se relever mais en
vain, son corps refusait de bouger. Les aboiements se faisaient de plus en plus agressifs et de plus en
plus forts. Une idée traversa bri¢vement les pensées en désordre de Samuel : faire le mort.

Cette attitude ridicule est rarement évoquée dans les récits de guerre : on préfére dire « Il a tué le
monstre & grand coups d'épée » que « Il a fait le mort pour lui échapper. ». Les contes sont ainsi
modifiés pour plaire aux enfants. Peut-étre que Thésée n'a pas tué le minotaure, que le héros grec
s'est allongé par terre, apeuré et que le minotaure, béte comme il est, a trébuché sur ' Athénien avant
de mourir d'une hémorragie cérébrale. Cependant, nous préférons raconter I'histoire de Thésée,
homme courageux d'un métre quatre-vingt qui a battu un minotaure de trois metre sur un metre
cinquante, et & mains nues. Revenons & Samuel, qui, en attendant, était étalé sur le sol, ne bougeant
plus, ne respirant plus, ne vivant presque plus d'ailleurs. Le chien, qui paraissait &tre tout a fait
normal, lui monta dessus et renifla son corps puis sa téte, faisant tomber des gouttes de salive sur le
front de Samuel. Puis, désintéressé, il partit. Samuel se leva péniblement et quitta la caverne. Une
fois celle-ci loin derriere lui, il hurla tant la douleur a sa jambe droite le faisait souffrir. Il se frotta la
téte pour enlever la salive du chien, mais il la trouva bien moins collante que d'habitude et il regarda
sa main. Il manqua vomir encore une fois quand il remarqua que la substance qui aurait di étre de la
salive était en fait un liquide pourpre, du sang. Il entendit alors un rire aigu et se retourna. Asa
grande surprise, une femme se tenait sur un trone et le regardait d'un ait hautain. Elle avait le visage
mi-humain mi-démon, sa peau, bleudtre par endroits (de la couleur de lu chair décomposée) , lui
donnait une apparence des plus sinistres. Sa chevelure dorée ¢tait séparée en deux nattes de chaque



coté de sa téte. Elle portait une robe blanche, déchirée a certains endroits. Elle sourit et planta son
regarde pergant dans celui de Samuel.

« Que me voulez-vous ? Demanda Samuel.

-Je pourrais vous poser la méme question, rétorqua la femme.

-Mais qui étes vous ?!

-Moi ?! S'exclama-t-elle, Je suis Hel !

-Hel, faites moi sortir d'ici, la supplia Samuel.

-Je regrette, répondit-elle avec un grand sourire. »

Derriére elle apparurent des milliers de personnes. Sous leurs manteaux noirs, ils semblaient tous
morts. Samuel recula de plusieurs pas et essaya de prononcer des excuses, mais il était trop tard.
Elle leva la main et pointa son index a moiti¢ décomposé vers lui. Tous les corps se jetéerent sur lui
et lui arrachérent ses vétements, puis sa peau. Il sentait les ongles s’introduire dans son corps et son
ceeur se serrer sous la pression d'une main. Cette fois, c'était la fin. Il lacha un dernier cri de douleur
avant de succomber aux coups des morts.

Cette fois-ci, il était vraiment mort. Il avait échappé deux fois a la faucheuse, il l'avait fait courir
d'un enfer a l'autre. Elle avait pris tant de formes qu'il ne la reconnaissa.t plus. Elle venait d'ici et de
nulle part, elle prenait 'apparence qu'elle souhaitait : femme, chien, homme. Tout cela est pour elle
un jeu d'enfant. Elle avait poursuivi Samuel jusqu'a ce qu'il n'en puisse plus, jusqu'a ce qu'il la laisse
le prendre. Toujours cachée dans I'ombre, elle attend que vous abandonniez votre vie pour attaquer.
La mort est un charognard malhonnéte, ne la laissez pas vous prendre.

Mais pour Samuel, ce n'était pas encore fini. Il se sentit transporté, par quelqu'un ou quelque chose.
Quand il rouvrit les yeux, il était dans une grand salle éclairée par des chandeliers géants, des tables
pleines de nourriture. Une odeur de viande fumée et de petit gateaux parfumés flottait dans l'air. Un
fracas d'épées et de rires se faisait entendre. Enfin, il parvint a se lever. A sa grande surprise, sa
jambe ne lui faisait plus mal. Aussi, il se sentait parfaitement bien. Un grand homme s'approcha de
lui. 11 avait une longue barbe et des cheveux blonds qui retombaient sur ses €paules. Il sourit et prit
Samuel par I'épaule.

« Bienvenue au Valhalla, jeune homme ! S'exclama-t-il.

-Je suis... vraiment ? Demanda Samuel.

-Oui ! Tu es au palais des guerriers ! Et je suis Odin.

-Ah ! Mais qui m'a amené ici ? Questionna Samuel.

-Quand nous t'avons trouvé, tu étais au pied de la porte, inconscient. Nous t'avons soigné et déposé
sur un lit.

-Merci beaucoup, Odin, répondit Samuel. »

Odin s'éclipsa et Samuel put admirer le Valhalla. Les guerriers ici festoyaient et guerroyaient sans
jamais s'arréter. Le palais était magnifique, décoré finement et n'accueillait que les plus dignes.
Ainsi, Samuel était I'un d'entre eux. Il n'avait tué personne, n'avait pas gagné de guerre, mais il avait
traversé les trois enfers les plus dangereux de la mythologie. Il méritait sa place ici, ainsi que le
repos ¢ternel.

TOULOUZE Emma



Annexe

(1) « Je vous ordonne avec l'aide des gardes infernaux de vous emparer des fantdmes pernicieux ». Cette
phrase rituelle de protection contre les esprits qu'on trouve dans l'opéra « Mulian ou la descente aux enfers »,
est obligatoire si vous voulez visiter en toute sérénité I'Enfers de la mythologie chinoise le Diyu ou Di-Yu.

(2) L'Enfer forme tout un monde a part, avec ses villes et ses campagnes; on entre dans la ville principale
(Fong-Tou) par la porte des Démons (Koei-men-kouan). Cette ville est bordée de l'autre c6té par la riviéere
Naiho, enjambée par trois ponts:

e un en or pour les dieux,

e un en argent pour les hommes vertueux

« un sans garde fous long de plusieurs lieux mais large seulement de quelques empans, pour les dmes sans
mérite particulier et pour les criminels.

Les ames criminelles, comme celles de ceux qui, durant leur vie terrestre, avaient profané des vétements de
couleur pourpre, ou les femmes qui n'avaient pas respecté leurs beaux-parents, celles qui furent
dévergondées, malhonnétes, tombent immanquablement dans les flots qui roulent en dessous et sont
immédiatement mordues par des serpents de bronze et les chiens de fer les déchiquétent.

(3) Ces régions infernales sont parcourues par une divinité compatissante et miséricordieuse, le bodhisattva
Kchitigarbha, qui peut sauver les Ames pécheresses qui ont recours a lui.

(4) Le Styx est le fleuve le plus connu qui entourait les Enfers Grecs. Les Anciens avaient pris pour modele
un torrent dont le nom actuel est Mavro-Nero (eau noire) ou Drako-Nero (Eau du dragon) situé en Arcadie
‘aux environs de Nonacris, dans fes monts Aroania (pres del'actuel Solos) et dont l'eau se perdait sous terre.
Ses eaux noires et glacées ont toujours inspiré la terreur. Plus tardivement il fut admis qu'il fallait traverser le
Styx sur une barque conduite par Charon, le nocher des Enfers.

(5) La plaine des Asphodele était peuplé par les dmes des mortels qui avaient mené sur terre une vie
apathique. N’ayant rien accompli de leur vivant, en bien ou en mal ; ayant mené une existence dénuée de
sens ; les ames de ces défunts étaient condamnés a demeurer éternellement sur cette plaine des Enfers Grecs.

(6) Entouré d'un triple rempart d'airain, le Tartare était I'endroit le plus profond des Enfers Grecs. Ce sombre
lieu du monde souterrain se trouvait aussi éloigné de la terre que la terre l'est du ciel; Si on y jetait une
enclume, elle mettrait neuf jours pour en atteindre le fond. Des I'origine ce fut une prison pour les dieux ou
les mortels qui avaient enfreint les lois divines ou simplement pour mettre hors d'état de nuire les opposants
du moment.

(7) Dans la mythologie nordique, Hel est la fille de Loki et de la géante Angerboda, ainsi que la "soeur” du
loup Fenrir et du serpent de Midgard, Jormungand. Elle régne sur les neuf mondes, d'ou arrivent tous ceux
qui ne sont pas morts au combat.

(8) Dieu de ciel, Odin était le dieu le plus important de mythologie nordique. Il vivait dans I'Asgard, au
sommet de l'arbre du monde. Les héros morts au combat rejoignent le Valhalla (ou Valhalle ou Walhalla ou
Valhéll), le magnifique palais des défunts d'Odin a Asgard.
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